
・ワクチン接種 ：利用者様・職員につきましては3回目のワクチン接種が完了しております。
ワクチンを接種してはおりますが、感染対策は今までと変わらず、徹底した
対策を継続しております。

・ご面会について：残念ながら現在も面会中止を継続させていただいております。
面会を楽しみになさっている皆様には、ご心配とご迷惑をお掛けし誠に申し
訳ございません。奈良県や国からの段階的な面会制限解除ができるように
なりましたら改めてお知らせさせて頂きます。

うつらない・うつさない・拡大させない 対策を講じてまいります。

令和４年 春号
新年度が始まり新しい職員も加わりました。今年度も基本的な感染対策を守り、

そのうえで利用者の皆様が、安心してより充実した施設生活を送ることができま
すよう頑張ってまいります。

お花見
まだ少し肌寒い日もありますが、今年も桜の花が美しく咲く季節となりました。
ハートランド五條やその周辺に咲く桜も、文字通りの春爛漫です。
利用者の皆様に少しでも春の雰囲気を楽しんでいただこうと天候の良い日を選んでお花見を
実施しました。
久しぶりの外出に、皆さん春の空気を満喫していました。

なお、外出のさいにはマスク・消毒等の感染予防について十分に配慮して実施しております

ハートランド五條におけるコロナ感染症への対応
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機能訓練も兼ねた手工芸教室の作品も、ちょっとした数になってきました。
利用者の力作をご覧ください。

特別養護老人ホーム ハートランド五條
℡. ０７４７－２６－０００５

〒637-0071 奈良県五條市二見5丁目3-63

花粉症とコロナの違い

今の時期は花粉症が増加する季節です。未だコロナウイルスの感染者数は少ないとは言え
ない状況で、これはどちらの症状なのかと気になる方も多いのではないでしょうか。
そこで今回は花粉症とコロナ感染症との違いを簡単にまとめてみました。
①発熱の有無
新型コロナ感染症の場合、やはり発熱は主要な症状の1つです。
対して花粉症では発熱などの全身症状は多くありません。

②鼻水の違い
感染症での鼻水の場合「水っぽい鼻水か濃い黄色に分泌物を伴う
鼻水」が特徴ですが、花粉症の場合は「サラサラした薄い鼻水が
止めどなく流れる」のが特徴だそうです。

③目のかゆみの違い
花粉症でよく聞くのが「目のかゆみ」ですが、新型コロナ感染症や
風邪で目のかゆみが主症状になるのは稀だそうです。
また花粉症の時期に皮膚のかゆみが出る方もいますが、新型コロナ
感染症で皮膚のかゆみが主体になることもほぼないそうです。

病状を素人が判断するのは危険ですが、過度におびえてストレスを溜め込むのもよくあり
ません。自分の状態をキチンと冷静に見極めて検査等を行いましょう。

手工芸ギャラリー
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